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新北市北港國民小學 111學年度 

「家庭教育」活動照片 
主題 家庭教育失親、情緒及人口議題-班級情緒教育課程 

日期 112.3.7 

照片一 

 
說明 配合國語領域課程引導孩子認識情緒。 

照片二 

 
說明 透過繪本引導孩子認識情緒。 

照片三 

 
說明 讓學生於 iPad操作 jumboard討論並進行分類情緒及表情 
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新北市北港國民小學 111學年度 

「家庭教育」活動照片 
主題 家庭教育失親、情緒及人口議題-班級情緒教育課程 

日期 112.3.14 

照片一 

 
說明 認識情緒名詞後再利用 iPad操作 Jamboard互動電子白板，再倆倆分組討論並

實作分辨情緒。 

照片二  

 
說明 利用行動輪盤選擇行動方案，調整情緒讓情緒變好、更穩定。 
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新北市北港國民小學 111學年度 

「家庭教育」活動照片 
主題 家庭教育失親、情緒及人口議題-兼輔老師入班進行情緖管理課程 

日期 112.3.15 

照片一 

 
說明 認識情緒、了解情緒，有情緒是很正常的，但需學習如何掌握它。 

照片二 

 
說明 各組討論分享自己可能會生氣的點，並說說自己有情緒時如何對待它。 

照片三 

 
說明 學生情緒引爆點學習單 
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新北市北港國民小學 111學年度 

「家庭教育」活動照 
主題 家庭教育失親、情緒及人口議題-認識情緒控制脾氣 

日期 112.5.3 

照片一 

 

說明 全校小朋友觀賞情緒影片，學習察覺自己的情緒及控制脾氣的技巧。 

照片二 

 
說明 透過提問的方式，讓小朋友思考並回答情緒相關的問題。 

 

 


